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o 2 XYHWMUH HAJ HARRQ GHV GIRW

728/286( SODFH $0OIRQVH -RXAV/GPEQK |U i 7TpOpSKRQH QXPpUR HW DSSHO JUL

vl 8&-) H& !’#)& H- | 6 LIP XOMWXU GH YRWH UHDIM

277 1QR UHD\M |U

728/286 ( YRLH GX 7RHF i 7pOpSKRQH FKRL[ SXLV

D)
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« 3 DU HUVRQ KDELBMRQ DYHF XQ MXQH RX DGX@M VXU®G! SUQASH GH @
FREFDIRQ
777 VHYIFH SXEQEF |USDWMFEXQY YRVALRW)
777 FRKDEIQY RU
777 HOMHP E®l JHQHIDMRQY IU
\RXGXVHE HQHP EGl JHHIDIRQVIU | 7 p@SKRQH

777 P HOHP EBN\RXBXHIU | 7p@SKRCH
+$%7$7,1&/86,)
. &RKDEMMRQ SDWBUpH DYHE GDXWHY VWQRY DX VHO GKGH JUDQCH
KDEMBMRQ FR ®XpH RX FR DFKHWH
ZZZ FRFRQ VOERQRUP FRP * SPMCHIHIXRERP IH
o 5pMVGHAHV 6 pQRY

e / RIHP HQAVVRADCHQ+ DX\M * DURQCH
777 GHP DQEHBRIHP HOMRFIDO  IU

$ P LFKHP 1Q HQMH Gl GRP [EIGI HWD P DIVRQ GH UHDLM

6 HXGRX HQ FRXS®! P pAFDDVp RX CRQ DXWCRP H RX VHP L DXWCRP H

/ RIHP HQW UHIURXSpV DXWRXU GHVSDFH GH YIH FRPPXQ VD@ CH
UHADXUDMRQ HW

([ 0$53% )RHY GQIHPHON ®IHP HQN WHIWRXSpV XQW GH YH
WMGHQFH DXRQRP IH YIAIHV VOQRY HW
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(7$9%,66(0 (17" +(%5* (0 (1732856(1,256

$ FPXHOWP SRUDILH RX SHUWP DQHQWj  \WMP SV FRP SBMRX SDIHO RX
MM GV Z HHN HQGV

/ HV DFFXH@QN IDP IGDX] VRQADJ UppV SDUBI & RQMHO pSDUMP HQEO
GH +DX\M* DIRQCH &' DSLV DYRIUIDVWAREMWEIKGH p YDODMRQ

0 DIVRQ GH UMD QRQP pAFDDAH ( +3$
0 DVRQO pEFDDHH SRXU3 HYRQUHV $ JpHV' pSHOEDQMY 0 $3$'

( \BEQAVHP HQAGH pEHUJ HP HOABRXU3 HYRQQHV $JpHV ' pSHQGEDQMV
&' ERXGIYDUG GH @ 0 DOXHWH 728/286( (+3%"  VRXYHQNDYHE XQ DFFXHOWP SRIDILH $FFRXHOGH RXU
i 7p@SKRCH 3%$6%

e +pEHUJHP HQA7 HP SRDILH 8 QW G pEHU HP HQAT HP SRUDILA

b G « 8QW G 6RQ GH /RYXH ' XpH 86/' DERApH DX
n’)iﬁ n PWEQAHP HQV KRVSMIOHY — SHWM TXDVL\RBGB! GH GDXWRQRP H
it il P R HQVP pGEDX] WMV IP SRUMUQN VXWYHMQFH FROADQM
8 afl a®
b v
~RiAA

) R HUGH FEXHOD pQFD0D ) $0  KDQAEDS @X\G
9LD 7UDMHFWRLUH

6HUYLFH SXEOLF JUDWXLW HW VpFEXULVp TXL SURSRVH XQH DLGH j OfRULHQWDWLRQ SH
DVVLVWHRXARHWURXYHU XQH PDLVRQ GH UHWUDLWH

JUXLW GTXQH FRRSpUDWLRQ HQWUH OfHQVHPEOH GHV DFWHXUV GX VHFWHXU PpGLFR VF
22Z WUDMHFWRLUH VDQWH UD |U
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6HUYLFH JUDWXLW
ERXOHYDUG GH OD 0ODb28/2B&WH 7pOpSKRQH R X
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&
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3RMUWI H GH UHSDV
£ ¢ ¢
&HQWUH FRPPHUFED,O(&X % XF FROWDFW#YLWDOHVFHQ@PHSKRQH

CCE ) (. -,/ 1 10)(- #&,
ODLULH SODFH GH OD PDLULH 021736758RF[3BV&RDE(ULKKSPR QWD VWO XFKIRIQ H
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ODLULH UXH®BXUDLVH FEFDV#PDLULH YHUIHLO7pOWYWSKRQH
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6HUY GASHIGE 1$SFFRPSDJQ HPHIGFWEOSS' 6HUY GAMLGHBHUVR G@B 6 HUY GFHHR L QW IL U PIL'HRPV F LOEH $°
(TXLSH VSpFLDOLVpPH $O]JKHLPHU (6%
$FFXHLO GH -RXU $LGH DX[ $LGDQWV 30ODWHIRUPH GT$FFRPSDJQHPHQW HW GY$LGH DX[ $LGDQWYV

=$& GH O 2UPLqQUH ORW 0217%$6758& /DEPXG(LOEH(IF U i 7pOpSKRQH

£ ¢ ¢

6HUYLFH GT1$LGH j OD 3HUVRQQH HW DX PDLQWLHQ j 'RPLFLOH GHV SHUVRQQHYV kJpHV HW RX KDQGL
-DUGLQDJH %YULFRODJH (QWUHWLHQ GH OD PDLVRQ

&HQWUH FRPPHUFLDO GX %XF *$5,'(&+ FROWDEW#YLWDOHVFHQMHHO pBKRQH

¢ £p E
$LGH j OD SHUVRQQH | GRPLFLOH $FFRPSDJQHPHQW 6SpFLDOLVp OpQDJH
GpSDUWHPHQWDOH 0217%$6758& /$ ERIBWINMBMUXE#VHUYLHEH7Pp OHEBKRQH

. ¢ £ 9,9
'‘DPH GH &RPSDJQLH VGHYRXDUG#KRWPDLOilUpOpSKRQH
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DESSERTES AU DEPART
DES COTEAUX DU GIROU

DESSERTE DES MARCHES
Au départ des 18 communes

s Bessiéres

[ Montore | Le LUNDI matin
Heure darivée : 9h30
Heure de départ : 12h00

=3 B St-Sulpice-la-Pointe
Le MERCRED! matin

Heure d'armivée : 9030
Heure de départ : 11h30

Renseignements
www.co-coteaun-du-girou. i

2€ le trajet
zoat 4€ aller-retour

Tarif réduit de 1€ par trajet
zur condition de revenu fiscal

Rézervation obligatoire
Au 0 805 60 81 00
(N® vert)

Service en porte i porte

Pour les pluz de 75 ans et les
personnes 4 mobilité rédute
[sur justificatif).

=0 ey £ oo
r

Le SAMEDI matin
Heure d'armivée : 9h00
[ Cragrape« IRNILERL R Heure de dépar : 11h30
DESSERTE DE L'UNION wertall
Par zone N Sl Mosced- ol

Clinique - Halle - Centre commercial 5t Caprais

( ZONE1

Le LUNDI aprés-midi  Le JEUDI matin
Heure d'amivée : 14h00  Heure d'arrivée : Sh00

Hewre de départ : 16h30 Heure de départ : 11h30
B ZONE2 | CONES
edhl , Le MARDI matin Le JEUDI aprés-midi
Le MARDI aprés-midi  Le VENDREDI matin Heure damivee - Sh00  Heure d'arrvée - 14000
Heure darrivée : 14h00  Heure darmivée : ShD Heure de départ : 11h30  Heure de départ : 16h30

Heure de départ - 16h30 Heure de départ : 11h30 —

30XV GILQIRUPDWLRQV
&RPPXQDXWp GH FRPPXQHV GHV &RWHDX[ GX *15<UR)<

Mercredi Aprés-midi

Circuit intracommunautaire a4 destination des 4 centres
bourgs pour leur commerces, pdle Santé, Culturel et Sportif

*A destination de Montastruc-la-Conseillére

Circuit - Gémil, Roquesériére, Montpitol, Montastruc-la-
Conseillére

Arrivée 4 14h au nouveau point d'arrét : sous le porche rue de la
mairie

Départ 18h

*A destination de Lapeyrouse-Fossat

Circuit : Paulhac, Montjoire, Villariés, Bazus, Lapeyrouse-
Fossat

*A destination de Gragnague

Circuit - Garidech, Saint Jean-Lherm, Bonrepos-Riquet,
Gragnague

*A destination de Verfeil

Circuit : Lavalette, Gauré, Saint Pierre, Saint Marcel-Paulel,
Verfeil

o



/ LIQRV

St Sulpice > Toulouse

Ligne n°354 et 353

Rodez = Albi > Toulouse

Mazamet > Toulouse

Lol el
Ligne n°354 (329 | ey

Roquesériére

\ Ligne n°355 et 304 \
Montastruc-

la-Conseillére

Ligne n°355 et 353 et 304

Montpitol
St-Jean-Lherm

Bonrepos-Riguet

Ligne n°355 et 353 et 304

Lapeyrouse
- Fossat

= [Gragnage|

Ligne n®353 et 304

Saint-Marcel-Paulel

| Ligne n°376 et 760 Tarn
Ligne n°376

Lavalette Saint-Pierre ‘

Ligne n°381 et 376 |

G,
Ligne n°381

r

o
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i 7p@SKRQH
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6 DIQW HDQ / KHP TAXI
- - £ 1 2# *#)(
PFKDQI HXUS / DYDBMH £, n
{ 7pPSKRCH / DSH URXVH ) RAVDW
i 7p@SKRQH
D@H GX * DUDEDQ f e el
£ £ ), . # &- WDQUSRWEH SR [P 1y RX BQIXHY QMEGFHY
RN GH* (D) QDI XH 6 HYIEH GH B JIUSWFR SRXUBN DOV TXLVRXKDIWY { 7pPSKRCH
VRUDFFRP SDJ QoV SDUXGH SHYRQGH GH FRQIIDGAH SR
ETE£C 1L XQHFRXWH UHOGH YRXVP pQEDX] YMMV] @ IDP (@ £ 1¢"#&
TG 6 DOV FROGMRQ GH UARXUFHY ®1 FRP S\ 6 RULI3 GV WDQUSRWGH SR [P 1My
YRXV FpGWM GKQP RQEBQWP D[ P XP GH  YuX\WMYDE®I i 7Tp@SKRH
SDUNQJ GH 6 RBP IDF \RXWM APQpH £ 1
At 0 ) 6WSKDQH12* 8(5%
i 7Tp@SKRH
£ji £¢

(- 470)., "/ & +# [.0)/- # _$ 3RWDQH X3 OIQHS HUHO
£ C# " (. (-0- -)#- ) & i 7p@SKRCH
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‘ BH(B(B{5BS BHUTH /////

6$,17-($1  &KHPIQ9HEDG
KWWSV 777 DPHOL IlU7pOpSKRQH
3HP DQHQFHV P DUELDX YHQAHAL MXWPH VXUS* 9

| & - **& (-] .#&-

e« Bkdk <d $X C -\ | -d C-
728/286( UXH GH OHW] 7pOpSKRQH 720 UDSSHO GH PpGLEDF
QRWLILFDWLRQ SRXU OD S|

$ GGIFWRQ 3y YHOWRQ . 021,7(85 )5(48(1&( &$5',$48

0<68*5

< |11 <-C$l \ Xv-
SRXU OHV VpQLRUV GLDEpW

i 7pOpSKRQH

CdX \I-C\ 9 IBT%C B Cd d TXv CdlC C Cdl <l %
728/286( URXWH GH %ODJQDF7pOpSKRQH

$X C <e* B X

9 RXV UHQFRQMH XQH GLIEXE@Y YRXV DYH XQH TXHWIRQ FRQFHLDQAD P DDGH $ PKHP HURX DSSDUHQMH DFFRP SDIQHP HQW
GXH SHYRQH P DOCH HWRX GHY DICDQWV BV AVSRVMIV GH VRXWHQ«

3 RXUFRQEFPMUMWRADWRQ ) WDQFH $ OKHP HUGY SDUMP HQE®BI @ SAV SURFKH GH FKH| YRXV

i 7TpOpSKRQH VHUYLFH HW DSSHOV JUDWXLWYV

65



§ //%

v | T™REgMe > O0™E e ™MZEAUMSABGY, o > £7-TRZ™H-E T8
,QmDFHVSpFLDWpHGJQ/@quW DSSRUBQAXCH U SRQVH SHYRQDDVPH HWRX XCGH RUHQIMRQ YHLY BV ERQV IQIMUIBRFX\WMXLY
,CBHUP HWWGREWQUGHV IQRWP DIRQY VXUBN GoP DUFKHY DGP IQMADWYHY DFFqV DX GIRW @FFqV DX QVSRVMIV GDFFRP SDJ GHP HQVBN
SIRHWMRQCHY GV VHYIFHV GH YDCDSWIMRQ BV VHYIEHV GDIGH | GRP IFIBI BV DWRADIRYY GV BMLY  HWEHY FRQUHA SUDIRNXHY VXUBN DIGHV
WFKQTXHY (DGDS\IMRQ GH GKDENMIWGN WDQVSRWK<
i 7TpPOpSKRQH JUDWXLW GHSXLV XQ SRVWH IL[H HW SRUWDEOH GX OXQGL DX YHQGUH

X d-C $X C
$1CGH IQRWP DUIRQ VXUGBN P DODAHV YIVXHBNV
&2/20,(56 FKHPIQGX &DEILRO '

S
ZZZ UHWLQD IU i TpPOpSKRQH i $8',%/(

SRXU pFRXWHU GHV OLYUHV

XQH SpULRGH GTHVVDL G
\ T D ZEg&™ ™&3D

Z2ZZ DVS WRXORXVH7pWpSKRQH

%,* /$81&+(5

SRXU $QGURWG YLD *RRJOH 3¢

SRXU L3KRQH

m $SSOLFDWLRQ IDFLOLWDQW O
SRXU OHV VpQLRUV HW P

\ cd -C$l Xl -d\

3 RXURXWMV TXHVIRQY MUGTXHY HVWRFDBN  HQ @HQ DYHF B GIRWEH @ VDQWY

i 7pOpSKRQH

& DQEX®!

C- k< -C$l \ Xv-
,QRUP DIRQV VXUD FDQEX®! HWBNV SUQASDBN UHFRP P DQEDMRQYj  VXLYUH HQ FDV GH |RWMV FKDBIXWY/
i TpOpSKRQH JUDWXLW GHSXLV XQ IL[H GH K j K
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(FRXWM BRXWHQ

%X-9 | kd
/ DO XD 6 RADBI$IJUFRGI 06$ P HY YRWH QVSRVIMRQ XQ QXP pUR XQTXH QDMRCDCERXUYRXV SHUWP HWIH GH SDUWBIUGH YRV ALIEXGWV | XQ

SIRHWRQQHO  + RXY P DO WH VROXGH QSUHWMRQ GLIEXGY SHYRQQHDN RX SURHWIRQQHGN HQP L@HX XUDO
7FKDWZYXWJUL pFRXYWEpISKRQH SUL[ G XQ DSSHO ORFDO

k | kd k $<
$SWRFDIRQ] EXWRQGHRDW ' HY EpQp YRBV DSSHBIQA UDWIWMP HONAWFKDTXH VHP DIQH  WRX\WM SHYWRQCH kJ pH TXLHQ IDIWD GHP DQCH

i 7TpPOpSKRQH

- < 9%k d\l < X-d
( FRX\M DSSURSUpH DSV XQ GHXIO
0 IVH HQ UHDMRQ DYHF GHV SIRHWIRQQHY
i 7TpOpSKRQH QXPpUR JUDWXLW

< Xl -y Xl k%

SHP HY X SHYWRQOH TXLHQ UKHWHOQABI EHVRIQ GF WH pFRX\WH  Gp FKDQJ HUVXUVHY GLILEXGRY
® QYSRW HAI IDMWDCRQ P H HWARQIGHQIHO

i 7TpOpSKRQH

\I <-dk 9 | kd
$WRADIRQ/ HV 3 HIW ) WUHV GHV 3 DXYUHV
i 7pOpSKRQH WRXV OHV MRXUV GH OD VHPDLQH GH K j K

\Ik$$X C  dTX v Cd-1 C k\k- -
31BMY SDUG! 0 LOMYUH GH @ 6 DQY HWEH @ 3 U YHQIRQ

' PWHWH SHOWHV VXIFIGDILHV RX VLYRXV YRX®]  DIGHUXQH SHWRQGH HQ VRXIIUDQAH

8 Q SUIRHWIRQQHOGX VRIQ VSpALTXHP HONRP p | @ S YHQIRQ GX VXIFIGH VHIDj  YRWH pFRX\M

i 7TpOpSKRQH
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728/286(

/ H* pURQRS{ Bl GX &+8 GH 7RXBXVH D SRXUREMIPNV GH |p G UHUDXWRXUGIKQH P r P H VARKPMUH GHV p TXISHV GH UHFKHUFKH HFWEHV FERIEIHQY DILQ
O P IVHUD UHFKHUIKH O Sl YHQIRQ HAWEH SURP RXYRIUD VDQWY GHV SHYRQGHV kJpHV

///

N

&LWp GH OD VDQWp 30D FHXDQQRHORXKEMHLTXH ' IRF XV PoplGLHOR00 H

+{ SMVGGH XU/ D* DYHCGH 728/ 2 86( SRXUG YDADURQ GV 1UDJ IOV

728/286( S

ODFH /DQJH ZZZ HQVHPEOHSUHYHQRQVODGIiH 3 pl@QESIK@RREIH | U

* \ P QDM XH

| T T%v |
I$%(*( 0DL

I A& T, @™ ™4 3 9«67 &EA TOIUxE™™A%0A A, Uaxé™ E3RAS Y
VRQ GHV VSRUWYV UXH ,VDWLVpSKRQH

0 DBIQMQGDQ

\ Xv- & X

% C TIkX<\TX\ICC\\IkX \ dB <CdC Cd\

i 7pOpSKRQH

3DUNQWRQ

$X C T X

-C\lI C

3RXU WRXWH TXHVWLRQ GTRUGUH JpQpUDi» RXKRIWHRUPDWLRQ

/JLIQH GT

pFRXWH HW GH VRXWLHQ i 7TpOpSKRQH GX OXQGL DX YHQGUHGL GH K

$LGHV ILQDQFLqQUHV RX SRXU XQ VRXWIKHQpPSWRERKRORJLTXH

3 YHOMRQ

UEZ- 8EAB|TIB- -TzX C \ TX v Cd-l CJ

728/286(&

cdx  TX
728/286(

$56%7 OLGL 3\UpQpHV UXH *HRPOH Y KIRH.QH QW QXPpUR GH OYDVVXUDQFH PDOI
v Cd-I C - Cv- -<<-X %X XX 11 -d C- dI k<l k\
UXH ODWDELDX H pWDJH i 7TpOpSKRQH
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$OOR 2VWpPpRSRURVH $O0OR 5KXPDWLVPHV

$OOR 0DO DX GRYV $OOR 6DSKR i

3%$5,6 S5XH %RXUJRLDYZZ DIODU RUJ |

9 DFFIQDWRQ

CdX T Xd B Cd < v -C d-I C\
728/286(+{SLWDO -RVHSK "XFXLQJ UXH GH 9OPSARR QH

CdX Tk <- v CdllC\ d v -C d-lC\-Cd XC d-I C <\
YDFFLODARQV VXULGY GX OXQGLDX YHQGUHGL

728/286( SODFH GH OD 'DXUDGH i 7pOpSKRQH
v -C d-lC Iv- {fOBeoy, z, AUEs O%U

3RXU RUJDQLVHU XQH YDFFLQDWLRQ j GRIPLFDOHKRQH DSSHO JUDWXLW GHSXLV XC(

&( - (.o

SRVVLEOH HWXVDWXLW. RDODOYQWRXYV OHV DVVXUpV DI

SUHQGUH FRQWDFW DYHF YRWUH FDLVVH GTDIILOLD

,QVFULSWLRQ DXSUqV GX &8HQWUH GYH[DPHQV G

SODFH 6DLQW (WRXMRAMH GX OXQGL DX YHQGUH
i 7TpOpSKRQH




& DEIQHW P pGIEDX]

Malade la nuit,

e le week-end,
_£p¢ Pt s iiacer ou un jour férié ?
téléphonez
i 7p@SKRH ' En Midi-Pyrénées, il y a toujours
L 39 66 un médecin a votre écoute
- :.L';:ﬁ;e'f a partir de 20h et toutes les nuits,
£ £ aucune a"o les week-ends et jours fériés.
hésitation :
II 7p©SKRQ_| ml-ltt':r::ifl?l!: ,. dOCteur Suivez les conseils
le {5 (sAMU) 1t i e bl et p de votre Agence Régionale de Santé
et des médecins de Midi-Pyrénées
e—HLE g msE ==
i 7p@SKRH
£
i 7p@S
PESKRCH ¢ ¢
&DEICHW & &KHP IQGH - DP HEWX i 7p@SKRH
£ ¢l £I¢
&DEICHV  $YHQXH GX* pQp DGR DWMQDX 7TPPSKRCH
SDEICHW %3 YHQXH GX* pQoUDCE: DMMQDX 7TpP@SKRH
&DEICHW  $YHQXH GX * pQoUDC& DWMQDX i 7p@SKRH
i 7p@SKRH
& DEICHW &HQUH 0 pAFDQ Q3DIH L i 7p@SKRCH
&DEICHW P SDWH 3®1Q9 HQW i 7p@SKRCH
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/$9%$85 SOFH 9 IDOV 2727 FK OYDXUIU i 7p@SKRH
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67 $/ %1  DYHQXHGHOI®P XU HUp\BIH i 7p@SKRH

' MSRMW G:$ SSXLj @ &RRUBIQDWRQ '$&

/H' $& G DX SIRHWRQQHY HWWW/SpFIDIVh GDQV @ FRREGDIRQ GHY WDMRQY FRP SO HV HQ @HQ DYHF XQ SDUFRXWY GH VDQW TXHOTXH VRWEKJH ©
SDNRBJ IH I KDQAFDS GH @ SHYRQH

6 XUVRTFMIMRQ GHV SURHWIRQQHY VDQUMILHY VRADX] P pGFR VRADX] ®1' $& IQRP H RIHQM YIHQAHQDSSXLj @ FRRUBCDIRQ GHY VIWDMRQY UMHQMAY
FRP SB[ HV SDWFISH| @DQP DMRQ WUARUD®! HQ @HQ DYHF BV SURHWRQQHY

8 QH pTXISH MG ApH DX SURIHWIRQQHY DFFRP SDJ QDQABN SDIHQW HQ VRIQV SDADWY

77Z G@F U 7p@SKRCH



Les Potes Agés

. $ WRFIDWRQV6p QR

L'Aged'or
CLAP Culture Lotsirs Activités Papotage
Villariés
\_\
: - m Club de 'Amitié Club Vitalité : gym douce.....
Club Ommisport et Loisirs : gym préventive Ersatisi .
Béumon ateliers Sémiors
Montastruc-
5 Club les Lilas
m la-Conselllére
Clib de I'Amitié Lapeyrouse Activités Prupusées
par le CCAS : cartes, I Toutes les semaines ateliers Séniors
e e

rendez-vous séniors a8

Amicale du 3#=e dge Découverte et Création de Bonrepos-Riquet (DCER)

- . . . - d 3'- &
Aszsociation Marche 4 Survre P Armucale du Jieme dge
Hayma Yopa Foyer Laique : atehers mémoire
Saint-Piermre '
Club de FAge d'Ox de Valleswilles




o | 4/-
&OE 2 P QUSRWW RMLY | 7p@SKRCH

5 pXQRQDMMHUGpQRY O DILH i 7p@SKRCH
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SWOHY6pQRY ODUH | 7p@SKRCH

. | &

&OECHEPMS i 7p@SKRCH @ 0 DIO DQGH GHWEK # Z DADGRRIU
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° )+/ -0,#,

&OE GHYMIQY | 7p@SKRQH RX @ 0 DIO FOE YMDOAM# JP DICFRP

e« £ 1 £¢ 1£
$WRFDWRQO DUFKHj 6XIYUH i 7p@SKROH

¢i /1 (
+DPD<RID 1 7p@SKREH SURSRVH XCH SURIUDP P DVRQ CH
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